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UCITELJI

Spostovani ucitelji!

Vabimo vas, da se nam v mesecu februarju 2011 pridruzite in skupaj z nami obelezite
mesec varne rabe interneta, ki predstavlja nadgradnjo in razsiritev Dneva varne rabe
interneta. V letu 2011 bomo Dan varne rabe interneta uradno praznovali 8.2.2011.
Glavni namen tega posebnega dne je promocija varne in odgovorne rabe interneta in

RABE mobilnih telefonov, predvsem med otroki in mladostniki.
IN)&

V Centru za varnejsi internet SAFE-SI bomo osrednjo pozornost ob Dnevu varne rabe
interneta 2011 posvetili Zivljenju mladih v virtualnem okolju. Dandanes mladi prezivijo
znaten del svojega prostega casa na internetu ob igranju iger ali pa so aktivni na
razlicnih druzabnih omrezjih. Glavni poudarek bomo namenili kriti¢ni in odgovorni
uporabi interneta, predvsem pri igranju spletnih in racunalniskih iger ter pri uporabi
druZzabnih omrezij. Mlade je treba opozoriti, da je internet vec kot igra ter imajo nasa
dejanja v spletu posledice tudi v resni¢nem Zivljenju, zato je potrebno prevzeti
odgovornost za svoja pocetja na internetu.

e |gralci v povprecju tedensko porabijo 8 ur za igranje racunalniskih in spletnih iger.

Nekaj dejstev... © ¢ Mladostniki dandanes spijo 2 do 3 uri na no¢ manj kot pred desetimi leti.

e Skoraj tretjina slovenskih otrok med 11 in 16 let se je Ze soocila z eno od oblik
zasvojenosti z internetom (nezmoZnost omejiti rabo interneta, zanemarjanje
druZenja s prijatelji zaradi interneta, obcutek nelagodja, Ce nisi na internetu)

e Januarja 2010 so zabelezZili 18 milijonov uporabniskih racunov na Second Life.

e Facebook poroca o ve€ kot 500 mio aktivnih uporabnikov in 45 mld naloZenih slik.

e Slovenski otroci so drugi v Evropi po uporabi socialnih omrezij, takoj za
Nizozemsko. Socialna omreZja uporablja kar 76 % otrok med 9 in 16 let.

e Uporabniki na Facebooku mesec¢no preZivijo vec kot 700 milijard minut.

e Slovenski otroci v povprecju na internetu preZzivijo 99 minut na dan.

¢ 13 milijonov igralcev ima najvecja svetovna spletna vecigralska igra World of
Warcraft.

e Spletne igre v Evropi igra preko 60 % otrok med 9 in 12 let in preko 80 % otrok
med 13 in 16 let. MreZne igre, ki se jih igra skupaj z soigralci, igra polovica fantov
med 9 in 16 let.

e Spletne vecigralske igre so v letu 2008 belezile 1,5 mld dolarjev prihodkov samo z
naro¢ninami. Do leta 2012 se pricakuje, da bodo prihodki dosegli 2,5 mld dolarjev.

e Do 250 000 igralcev iz celega sveta je naenkrat vkljucenih v igro World of Warcraft.

e Transakcijo in prodajo virtualnih storitev v virtualnih svetovih za leto 2009
ocenjujejo na 18 mid USD.

e V virtualnih svetovih svoj ¢as preZivlja 22 odstotkov evropskih fantov med 13 in 16
let, med dekleti je ta odstotek 13.

*Viri: Insafe, Facebook, Second Life, TDG, Strategy Analytics, EU Kids Online
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e |graj igre, ki so primerne za tvojo starost. Takoj prenehaj z igranjem, ce se pocutis
nelagodno oz. ti dolocena igra vzbuja neprijetne obcutke zaradi nasilja, obnasanja
soigralcev ipd. Vsako zlorabo lahko prijavi$ upravitelju igre.

Nikoli ne pozabi, da so na drugi strani ekrana resnicni ljudje. Zato se obnasaj do
drugih tako, kot Zeli§, da se oni do tebe. Cesar ljudem ne bi rekel v Zivo, ne reci
tudi online.

Ni vse, kar se na internetu ponuja »brezplac¢no, tudi v resnici zastonj. Z igranjem
iger, kot so npr. Farmwille, MafiaWars ipd., njihovi lastniki veliko zasluZijo. lzogibaj
se klikanju na razlicne pop-upe, prav tako ne klikaj na reklamne pasice in ostala
obvestila.

Preveri nekaj stvari o spletni igri ali virtualnem svetu, preden se vanj vkljucis: ali
skrbi za tvojo zasebnost, ali je pod nazorom administratorja, ki skrbi, da v igri ne
prihaja do nadlegovanja, ustrahovanja in povezav do neprimernih vsebin, ali je
omogoceno prijavljanje zlorab itn.

Raje igraj le brezplacne spletne igre, ki od tebe ne zahtevajo pladevanja s pravim
denarjem.

e Tudi za igranje spletnih iger uporabljaj varne vzdevke in gesla. Neznancem, ki jih
spoznas$ med igranjem iger, svojih osebnih podatkov ne posreduj.

Svojega gesla do profila v spletni igri ali virtualnem svetu ne posojaj prijateljem, saj
to lahko vodi v krajo identitete in ti lahko povzroci Skodo.

Ohrani ravnovesje med online in offline aktivhostmi! Z uporabo interneta in
igranjem spletnih iger ne pretiravaj!

Igranje izobraZevalnih iger lahko predstavla pomembno popestritev pouka.
Obcasno jih odigrajte med poukom skupaj s svojimi uéenci.

Bodite pozorni na morebitne znake zasvojenosti svojih ucencev z internetom ali
spletnimi igrami. Ukrepajte takoj, ob prvih znakih! V prvi vrsti se pogovorite z
otrokom skupaj s Solsko svetovalno delavko. Temu naj sledi pogovor s starsi.
Skupaj se odlocite, ali je potrebno nadaljnje ukrepanje, npr. pogovor s
terapevtom.

Ni¢ ni narobe, ¢e ucitelji tudi uporabljate druzabna omrezja, npr. Facebook. Strogo
pa je potrebno lofevati med vaSo zasebno uporabo in uporabo za potrebe
Solskega dela. Priporo¢amo vam, da si ustvarite poseben profil za Solske aktivnosti,
hkrati pa upostevajte tudi dejstvo, da je meja za uporabo veline druzabnih omrezij
13 let.
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SODELUIJTE Z NAMI!
Pomagajte osvescati
mlade!

O Dnevu varne rabe
interneta
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Registrirajte se ...

Registrirajte se za izvedbo aktivnosti v mesecu varne rabe interneta, tako da izpolnete
spletni obrazec.

Ob registraciji boste na vas elektronski naslov prejeli dostop do:

- »online paketa« za ucitelje s predlogi delavnic, prezentacij za delo v razredu v
povezavi s temami zasebnosti, zasvojenosti in nadlegovanja

- pasice oz. spletnega bannerja za umestitev na Solsko spletno stran: »Praznujemo
Dan varne rabe interneta, 8. februar 2011«

Vaso Solo bomo prav tako vkljucili na interaktivni zemljevid Slovenije, ki bo prikazoval
vse Sole podpornice Dneva varne rabe interneta. Za izvedbo aktivnosti na Solah pa
boste imeli na voljo ves mesec februar 2011, odvisno od vasega razpoloZljivega Casa.

Dan varne rabe interneta je osrednji dogodek evropske mreZe centrov za varnejsi
internet INSAFE (www.saferinterent.org), znotraj katere Ze od leta 2005 uspesno

deluje tudi slovenski Center za varnejsi internet SAFE-SI (www.safe.si).

Po celem svetu je vsako leto organiziranih
na stotine dogodkov z namenom dviga
ozaveScenosti o varni uporabi spletnih

tehnologij. Od leta 2004, ko je Dan varne ' . DAN VARNE
TR RABE

rabe interneta potekal prvi¢, je znatno

prerastel evropske geografske meje in ga . INTERNETA
sedaj praznujejo ze v vet kot 60 drzavah 11

: FEBRUAR
po celem svetu, od Brazilije do Japonske s A
in Kenije “ instfe [

Dodatne informacije

Za dodatna vprasanja in pojasnila nas kontaktirajte na info@safe.si.
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http://www.safe.si/c/1460/Registracija_za_izvedbo_aktivnosti_ob_Dnevu_varne_rabe_interneta/
http://www.saferinterent.org/
http://www.safe.si/
mailto:info@safe.si

